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Ｎ
Ｐ
Ｏ
総
ぐ
る
み
福
祉
の
会
事
務
所
は
日
限
山
４-

45-

10
（
八
四
六
―
八
八
五
〇
） 

入
会
や
活
動
の
お
問
い
合
わ
せ
先
は
、
事
務
所
ま
た
は｢

日
限
山
荘
」
日
限
山
４-

７-

１ 
 

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅 

 
リ
リ
ィ 

パ
ワ
ー
ズ 

レ
ジ
デ
ン
ス
上
大
岡 

見
学
報
告 

「総
ぐ
る
み
」新
聞 

昨
年
７
月
に｢

終
の
棲
家
の
選
び
方｣

と
い
う
講

演
を
し
て
い
た
だ
い
た
栗
田
氏
の
紹
介
で
、
先
般
４

月
24
日
、
標
記
の
見
学
会
を
行
な
い
、
７
人
が
参
加
。

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅
と
は
、
平
成
23
年

10
月
よ
り
国
が
推
進
し
て
い
る
賃
貸
住
宅
で
、
安
否

確
認
と
生
活
相
談
を
行
う
有
資
格
者 

(

ヘ
ル
パ
ー

２
級
、
ケ
ア
マ
ネ
ィ
ジ
ャ
ー
等
）
の
管
理
人
が
常
駐

し
て
い
ま
す
。
入
居
一
時
金
、
礼
金
や
更
新
料
は
不

要
で
す
が
、
３
ヶ
月
程
度
の
敷
金
は
必
要
で
す
。 

◆
リ
リ
ィ 

パ
ワ
ー
ズ 

レ
ジ
デ
ン
ス
上
大
岡 

 

昨
年
11
月
か
ら
入
居
が
始
ま
っ
た
こ
の
住
宅
は
、 

港
南
区
大
久
保
２
丁
目
に
あ
り
ま
す
が
、
上
大
岡
駅 

か
ら
歩
く
と
約
13
～
15
分
、
登
り
坂
か
ら
最
後
は 

急
な
階
段
で
し
た
。
現
在
１
日
３
回(

来
月
か
ら
４ 

回
の
予
定)

シ
ャ
ト
ル
バ
ス
が
運
行
さ
れ
て
い
ま
す
。 

５
階
建
て
の
建
物
で
す
が
、
傾
斜
地
に
沿
っ
て
建 

て
ら
れ
て
い
る
た
め
、
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
は
４
階
で
、

そ
の
右
側
が
多
目
的
室
兼
食
堂
、
左
側
が
管
理
人
の

常
駐
す
る
フ
ロ
ン
ト
で
し
た
。
建
物
の
規
模
は
93
戸

（
１
Ｋ
～
２
Ｄ
Ｋ
）
、
各
階
と
も
入
り
口
の
ド
ア
側

は
室
内
廊
下
が
長
く
つ
な
が
っ
て
お
り
、
エ
ン
ト
ラ

ン
ス
を
入
れ
ば
、
雨
風
な
し
の
室
内
で
し
た
。 

◆
居
室
の
状
態 

 

１
階
の
１
Ｋ
を
見
学
。
入
っ
て
右
側
に
洗
面
・
ト

イ
レ
室
と
浴
室
、
左
に
洗
濯
機
置
き
場
と
流
し
・
調

理
台(

２
口
の
電
磁
調
理
器)

が
並
び
、
奥
が
ベ
ラ
ン

ダ
付
き
の
居
室
（
6.2
帖
）
。
物
入
れ
は
、
玄
関
脇
戸

棚
と
居
室
の
押
入
れ
。
ベ
ラ
ン
ダ
か
ら
の
眺
め
は
、

建
物
全
体
が
高
い
位
置
に
あ
り
、
近
所
の
一
般
住
宅

は
は
る
か
下
方
に
屋
根
を
眺
め
る
状
態
で
し
た
。
室

内
３
箇
所
に
緊
急
連
絡
装
置
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

５
階
の
２
Ｄ
Ｋ
に
は
、
奥
の
２
つ
の
居
屋(

約
６

畳)

の
間
に
ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
が
あ
り
、
ま
た
食
堂(

6.6

畳)
が
あ
る
他
、
設
備
は
１
Ｋ
と
ほ
ぼ
同
じ
で
し
た
。 

◆
入
居
者
と
懇
談 

 

今
回
３
人
の
女
性
入
居
者
と
懇
談
で
き
ま
し
た
。 

◇
入
居
の
動
機 

Ａ
さ
ん･

･
･

マ
ン
シ
ョ
ン
の
独
り
暮
ら
し
を
し
て
い

た
が
、
近
隣
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
な
く
、

う
つ
状
態
に
な
っ
て
い
た
の
を
息
子
が
心
配
し
て
、

新
聞
広
告
で
見
つ
け
て
こ
こ
を
勧
め
て
く
れ
た
。
入

居
後
は
、
友
人
も
で
き
た
し
、
食
事
も
美
味
し
く
て

楽
し
い
の
で
、
体
重
が
増
え
た
く
ら
い
で
す
。 

Ｂ
さ
ん･

･
･

独
身
で
今
ま
で
来
た
。
い
つ
も
私
を
心
配

し
て
交
流
の
あ
っ
た
妹
自
身
が
健
康
を
害
し
た
の

が
き
っ
か
け
で
、
こ
こ
の
入
居
を
勧
め
て
く
れ
た
。 

Ｃ
さ
ん･

･
･

股
関
節
を
傷
め
て
杖
な
し
で
は
歩
行
が

難
し
く
、
要
支
援
１
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
。
80
歳
過

ぎ
て
一
軒
の
家
を
維
持
で
き
な
く
な
っ
た
私
を
、
遠

方
に
住
む
娘
や
息
子
が
心
配
し
て
、
ネ
ッ
ト
で
夫
婦

入
居
が
で
き
る
所
を
探
し
て
く
れ
、
引
越
し
作
業
も

し
て
く
れ
た
。
82
歳
の
主
人
は
、
最
初
入
居
を
い
や

が
っ
て
い
た
が
、
外
出
も
自
由
だ
し
、
プ
ラ
イ
バ
シ

ー
も
守
ら
れ
る
の
で
今
は
満
足
し
て
い
る
。 

◇
日
常
の
買
い
物･

･
･
･
･
･

毎
週
１
回
移
動
販
売
車
が

き
て
、
日
常
の
生
活
用
品
は
購
入
で
き
る
。
ま
た
、

欲
し
い
物
を
注
文
し
て
お
け
ば
、
次
週
に
持
っ
て
き

て
く
れ
る
。
た
だ
夫
婦
入
居
の
Ｃ
さ
ん
は
、
朝
食･

昼
食
は
自
分
で
調
理
す
る
た
め
、
週
１
回
で
は
材
料

が
足
り
な
い
の
で
、
上
大
岡
ま
で
買
い
物
に
出
る
が
、

な
ま
物
を
買
っ
た
ら
帰
り
は
タ
ク
シ
ー
を
利
用
。
ま

た
、
午
前
中
五
千
円
以
上
買
物
を
す
る
と
、
午
後
配

達
し
て
く
れ
る
ス
ー
パ
ー
も
あ
る
。 

◇
生
活
支
援
の
現
状･

･
･
･
･
･

重
い
物
を
動
か
す
際
の

手
助
け
、
機
械
等
の
操
作
方
法
の
説
明
、
緊
急
時
の

受
診(

送
迎
は
有
料
）
。
常
時
の
ご
み
出
し
等
も
有
料
。 

◇
食 

事･
･
･
･
･
･

利
用
人
数
が
増
え
た
た
め
、
昼
も

夜
も
食
堂
は
２
部
制
に
し
て
い
る
。
昼
は
麺
類
な
ど

の
献
立(

六
五
〇
円
、
税
別)

で
、
夜
は
和
食
を
中
心

と
し
た
汁
物
と
３
品
の
副
菜
が
付
く(

七
五
〇
円)

が
、
い
ず
れ
も
こ
こ
で
調
理
し
て
い
る
。 

◇
健
康
体
操
の
実
施･

･
･
･
･
･

食
事
前
の
12
時
か
ら

と
17
時
か
ら
の
２
回
、
食
堂
で
30
分
ず
つ
健
康
体

操
と
口
腔
体
操
を
実
施
し
て
い
る
。 

◇
サ
ー
ク
ル
活
動･

･
･
･
･
･

集
ま
る
場
所
は
食
堂
兼
多

目
的
室
の
み
で
、
写
経･

ウ
ク
レ
レ･

短
歌
等
の
活
動

が
行
わ
れ
、
顔
馴
染
み
を
作
り
や
す
い
面
も
あ
る
。 

健康体操：5 月 9，23 日に日限山荘にて。 マッサージ：5 月 2 日は日限山荘、16 日は事務所にて。 



５月の日限山荘の開催日は 2，6，9，13，16，20，23，27，30 日の am10:00～pm4:00 まで開催しています。 

 
 
 
 

 

 

 

…「ＮＰＯ総ぐるみ福祉の会」のホームページ（http://sougurumi.jp/）をぜひご覧ください。… 

                                    編集:藤井香代 

 

 
 

第
六
回 

春
の
お
出
か
け
サ
ポ
ー
ト 

 
 
 
 

望
月 

富
子 

 
今
回
の
お
出
か
け
サ
ポ
ー
ト
は
、
春
を
求
め
て
葉

山
御
用
邸
付
属
邸
跡
地
の
「
葉
山
し
お
さ
い
公
園
」

に
出
か
け
ま
し
た
。
前
日
か
ら
降
り
出
し
た
雨
は
未

明
ま
で
続
き
ま
し
た

が
、
朝
に
は
日
射
し
が

戻
り
、
参
加
者
20
人

は
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
に

乗
り
、
高
速
道
を
通
っ

て
予
定
地
に
向
か
い

ま
し
た
。 

 

し
お
さ
い
公
園
で

は
、
す
が
す
が
し
い

空
気
を
感
じ
な
が
ら
、

ツ
ツ
ジ･

ボ
タ
ン･

シ

ャ
ク
ヤ
ク･

フ
ジ
等
が

色
と
り
ど
り
に
咲
き

ほ
こ
る
日
本
庭
園
を
、

一
時
間
ほ
ど
散
策
。

そ
の
後
、
海
辺
の
見

え
る
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
良
い
フ
レ
ン
チ
レ

ス
ト
ラ
ン
Ｃ
‐
33
で
昼
食
。
こ
こ
で
は
通
常
、
誕

生
月
を
迎
え
る
人
に
は
、
ハ
ン
ド
ベ
ル
で

H
a
p
p
y
-B
i
r
th
d
ay

を
演
奏
し
て
祝
っ
て
く
れ
る
の

で
す
が
、
こ
の
日
は
混
雑
し
て
忙
し
か
っ
た
の
で

し
ょ
う
、
演
奏
は
な
く
て
残
念
で
し
た
。 

帰
路
、
ド
ラ
イ
バ
ー
の
配
慮
で
、
湘
南
国
際
村(

こ

こ
は
ツ
ツ
ジ
が
咲
く
と
斜
面
全
体
が
赤
一
色
に
染

ま
っ
て
見
事
な
景
色
に
な
る
）
を
通
り
ま
し
た
が
、

お
目
当
て
の
ツ
ツ
ジ
は
ち
ら
ほ
ら
咲
き
で
し
た
。
そ

の
後
、
首
都
圏
で
一
番
人
気
の
食
パ
ン
が
買
え
る
と

い
う
「
ブ
レ
ド
ー
ル
」
で
お
買
物
。
混
雑
も
な
い
午

後
で
し
た
の
で
、
予
定
よ
り
早
め
に
帰
路
に
着
き
、

相
模
湾
を
眺
め
な
が
ら
一
般
道
を
通
っ
て
、
無
事
３

時
半
に
事
務
所
に
戻
り
ま
し
た
。 

 

▼
春
の
お
出
か
け
サ
ポ
ー
ト
」
に 

参
加
し
て 

布
施 

信
義 

事
務
所
前
に
集
合
し
た
参
加
者
一
同
は
、

チ
ャ
ー
タ
ー
し
た
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
に
乗
っ

て
９
時
30
分
目
的
地
に
向
か
っ
て
出
発
。

快
適
な
ド
ラ
イ
ブ
を
楽
し
み
、
車
窓
に
広

が
る
新
緑
の
美
し
さ
に
見
惚
れ
て
い
る
う

ち
に
到
着
し
ま
し
た
。 

｢

葉
山
し
お
さ
い
公
園｣

は
、
さ
す
が
整

備
が
ゆ
き
と
ど
い
て
お
り
、
花
盛
り
の
ツ

ツ
ジ
が
咲
き
乱
れ
、
特
に
一
景
庵
か
ら
眺

め
る
日
本
庭
園
は
、
池
と
滝
の
調
和
し
た

風
景
に
新
緑
も
加
わ
っ
て
美
し
く
、
気
持

ち
が
落
ち
着
き
ま
し
た
。 

昼
食
は
海
が
眼
前
に
広
が
る
レ
ス
ト
ラ

ン
Ｃ
‐
33
（
シ
ー
サ
ン
サ
ン
）
。
メ
イ
ン
料
理
は
魚

と
肉
の
ど
ち
ら
か
、
野
菜
サ
ラ
ダ
は
食
べ
放
題
、
デ

ザ
ー
ト
と
コ
ー
ヒ
ー
で
十
分
満
腹
と
な
り
ま
し
た
。 

帰
路
の
途
中
、
日
経
新
聞
で
日
本
一
お
い
し
い

｢

食
パ
ン｣

と
紹
介
さ
れ
た
パ
ン
屋
さ
ん｢

ブ
レ
ド
ー

ル｣

で
高
級
パ
ン
を
購
入
し
、
土
産
と
し
ま
し
た
。 

よ
い
天
気
に
恵
ま
れ
て
春
を
満
喫
、
寿
命
の
ぐ
ん

と
伸
び
た
旅
で
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

▼
翌
日｢

き
む
ら
・
コ
ー
ヒ
ー｣

に
て
出
た
感
想 

小
野 

み
ち
子 

 

良
い
天
気
に
恵
ま
れ
、
し
お
さ
い
公
園
内
は
ボ

タ
ン
・
シ
ャ
ク
ナ
ゲ･

ツ
ツ
ジ
等
の
花
々
が
咲
き
誇

っ
て
お
り
、
池
に
は
錦
鯉
が
泳
い
で
い
て
、
参
加

さ
れ
た
皆
さ
ん
、
歓
声
を
上
げ
て
間
近
な
光
景
を

楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
小
型
バ
ス
に
よ

る
移
動
は
、
車
内
で
も
一
緒
に
楽
し
く
お
話
し
が

で
き
て
、
特
に
よ
か
っ
た
と
い
う
感
想
が
多
く
出

ま
し
た
。
次
回
の
企
画
も
、
参
加
者
の
皆
様
今
か

ら
楽
し
み
に
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。 

 

▼
参
加
さ
れ
た
方
々
の
声 

○
車
で
連
れ
て
き
て
も
ら
い
、
お
い
し
い
料
理
も

食
べ
て
、
会
費
四
千
円
で
よ
い
の
か
し
ら
。
し
お

さ
い
公
園
内
の
散
策
が
で
き
て
嬉
し
か
っ
た
わ
。 

○
ツ
ツ
ジ
が
き
れ
い
ね
。
も
う
少
し
す
る
と
一
面

に
咲
き
そ
う
ね
。 

○
楽
し
か
っ
た
わ
、
秋
に
は
ど
こ
へ
行
く
の
か
し

ら
、
今
か
ら
待
ち
遠
し
い
わ
。 

○
車
椅
子
に
は
乗
ら
な
い
で
、
歩
行
補
助
器
具
の

よ
う
に
使
っ
た
ら
、
全
行
程
歩
け
ま
し
た
。
食
事

が
お
い
し
か
っ
た
し
、
誕
生
祝
い
を
し
て
も
ら
い
、

嬉
し
か
っ
た
わ
。 

 
 
 
 
 
 

 
 

○
皆
さ
ん
に
迷
惑
を
か
け
て
い
る
け
ど
、
こ
う
や

っ
て
お
出
か
け
で
き
て
本
当
に
嬉
し
い
わ
。
夕
べ

は
眠
れ
な
か
っ
た
の
よ
。 

 
 
 
 

○
コ
ー
ヒ
ー
が
出
て
く
る
の
が
遅
か
っ
た
け
ど
、

満
席
で
忙
し
か
っ
た
み
た
い
ね
。 

 
 

 
 

介
護
ヘ
ル
パ
ー
の
募
集 

１
日
１
時
間
で
も
よ
い
の
で
、
ヘ
ル
パ
ー
を
し

て
く
だ
さ
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。 

時
給
は
、
一
、
六
〇
〇
円
程
度
で
す
。 


