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健康体操の予定日：７月 13, 27 日。  マッサージの予定日：7 月 6, 20 日。 
 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
総
ぐ
る
み
福
祉
の
会
事
務
所
は
日
限
山
４-

45-

10
（
八
四
六
―
八
八
五
〇
） 

入
会
や
活
動
の
お
問
い
合
わ
せ
先
は
、
事
務
所
ま
た
は｢

日
限
山
荘
」
日
限
山
４-

７-

１ 
 

 

地
域
の
方
に
よ
る
講
演
会 

 

ヘ
ル
パ
ー
体
験
談 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

石
井 

瑞
代
さ
ん
（
３
丁
目
在
住
） 

「総
ぐ
る
み
」新
聞 

 

７
月
７
日(

土)

、
西
洗
・
港
南
プ
ラ
ザ
自
治
会

館
の
２
階
日
本
間
に
て
、
標
記
の
講
演
会
が
開
か

れ
、
27
名
の
方
が
出
席
さ
れ
ま
し
た
。
介
護
事
例

を
交
え
た
興
味
深
い
講
演
内
容
を
紹
介
し
ま
す
。 

 

◆
訪
問
入
浴
サ
ー
ビ
ス
ヘ
ル
パ
ー
か
ら
ス
タ
ー
ト 

 

昭
和
61
年
に
、
日
限
山
の
津
久
井
産
業
が
入
浴

サ
ー
ビ
ス
事
業
を
始
め
る
と
い
う
の
で
、
１
月
に

採
用
さ
れ
ま
し
た
。
当
時
入
浴
車
が
２
台
あ
る
も

の
の
経
験
者
は
い
な
い
の
で
、
水
戸
の
デ
ベ
ロ
と

い
う
入
浴
車
製
作
会
社
に
行
っ
て
、
私
達
ヘ
ル
パ

ー
が
水
着
姿
で
体
験
研
修
を
受
け
る
こ
と
か
ら
始

ま
り
ま
し
た
。 

◇
湯
温
37
℃
を
体
験 

浴
槽
の
湯
温
は
37
℃
の
ぬ
る
ま
湯
で
、
７
～
８

分
浸
か
っ
て
出
る
瞬
間
は
寒
く
感
じ
た
の
に
、
着

衣
後
は
ポ
カ
ポ
カ
し
て
暖
か
さ
が
継
続
し
、
湯
冷

め
は
な
く
、
体
に
良
い
こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。 

◇
仕
事
始
め
は
鶴
見
区
か
ら 

最
初
の
仕
事
は
、
高
齢
化
が
進
ん
で
寝
た
き
り

老
人
が
多
い
鶴
見
区
で
し
た
。
入
浴
車
に
ヘ
ル
パ

ー
２
人
と
看
護
師
と
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
各
１
人
が
乗

り
、
鶴
見
ま
で
行
っ
て
１
日
に
２
～
３
人
入
浴
さ

せ
て
回
り
、
入
浴
料
１
人
二
千
円
で
は
大
赤
字
の

仕
事
で
し
た
。
し
か
し
、
長
い
間
お
風
呂
に
入
れ

な
か
っ
た
利
用
者
や
家
族
か
ら
は
、
と
て
も
喜
ば

れ
、
感
謝
さ
れ
ま
し
た
。 

◇
横
浜
市
内
で
デ
モ
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン 

 

在
宅
福
祉
の
始
ま
り
の
頃
で
、
横
浜
市
内
各
区

の
福
祉
事
務
所
を
通
じ
て
、
入
浴
サ
ー
ビ
ス
の
普

及
の
た
め
に
、
デ
モ
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
を
し
て
回

り
、
徐
々
に
利
用
者
と
利
用
エ
リ
ア
が
広
ま
っ
て

い
き
ま
し
た
。 

◇
行
政
委
託
事
業
に
す
る
よ
う
横
浜
市
に
申
請 

 

当
時
他
の
政
令
指
定
都
市
、
仙
台
・
神
戸
・
大

阪
・
福
岡
な
ど
で
は
、
入
浴
サ
ー
ビ
ス
は
行
政
委

託
事
業
に
な
っ
て
い
て
、
横
浜
市
は
遅
れ
て
い
た

の
で
、
横
浜
市
に
も
委
託
事
業
に
す
る
よ
う
に
署

名
運
動
を
し
て
、
毎
年
申
請
を
し
て
い
ま
し
た
。 

 

平
成
元
年
頃
に
申
請
許
可
が
下
り
、
入
浴
サ
ー

ビ
ス
事
業
者
は
東
京
か
ら
も
参
入
し
て
、
津
久
井

産
業
は
栄
区
や
港
南
区
等
の
地
元
サ
ー
ビ
ス
を
行

い
、
他
に
は
、
町
田
市
・
相
模
原
市
や
小
田
原
市

の
委
託
業
者
に
な
り
、
サ
ー
ビ
ス
を
行
い
ま
し
た
。 

◇
歌
う
入
浴
サ
ー
ビ
ス
の
開
始 

 

入
浴
後
は
、
皆
さ
ん
「
食
欲
が
出
た
」「
よ
く
眠

れ
る
」
な
ど
満
足
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
言

葉
に
障
害
の
あ
る
人
、
ま
た
認
知
症
の
人
な
ど
の

入
浴
サ
ー
ビ
ス
に
係
わ
る
時
、
入
浴
が
楽
し
い
時

間
と
な
る
よ
う
に
、
元
気
な
頃
の
懐
か
し
い
歌
を

歌
う
と
、
表
情
が
イ
キ
イ
キ
し
て
、
一
緒
に
歌
う

方
も
出
て
き
ま
し
た
。 

あ
る
認
知
症
の
方
の
例
で
す
が
、
入
浴
前
に
衣

服
を
脱
が
せ
る
と
、
羞
恥
心
も
あ
る
の
で
し
ょ
う
、

引
っ
か
く
、
噛
み
付
く
、
目
に
指
を
入
れ
る
と
い

う
こ
と
で
、
や
む
を
得
ず
手
を
タ
オ
ル
で
ぐ
る
ぐ

る
巻
き
に
し
て
か
ら
浴
槽
に
入
れ
る
状
態
で
し
た
。

東
京
出
身
と
い
う
こ
と
を
聞
い
た
の
で｢

東
京
音

頭｣

を
歌
い
な
が
ら
入
浴
す
る
よ
う
に
し
た
ら
、
表

情
も
落
ち
着
き
、
タ
オ
ル
も
必
要
な
く
な
り
、
歌

が
い
か
に
人
の
心
に
響
く
の
か
を
実
感
し
ま
し
た
。 

 

◆
福
祉
サ
ー
ビ
ス
協
会
の
ヘ
ル
パ
ー
に 

 

平
成
６
年
、
55
歳
に
な
っ
た
と
き
、
福
祉
サ
ー

ビ
ス
協
会
の
ヘ
ル
パ
ー
に
な
り
ま
し
た
。
仕
事
は

各
福
祉
事
務
所
を
通
し
て
き
ま
す
。
協
会
の
ヘ
ル

パ
ー
は
一
万
人
か
ら
い
る
の
に
、
最
初
の
仕
事
は
、

施
設
入
所
も
病
院
入
院
も
無
理
と
い
う
重
度
の
精

神
障
害
で
、
片
麻
痺
の
人
の
所
で
し
た
。 

◇
事
例
１ 

60
歳
の
男
性 

８
月
３
日
の
猛
暑
の
中
、
訪
れ
た
鶴
見
の
ア
パ

ー
ト
は
窓
を
締
切
り
、
電
燈
に
黒
い
ビ
ニ
ル
袋
を

か
ぶ
せ
、
物
が
散
乱
し
た
薄
暗
い
中
で
、
青
い
顔

で
汗
を
流
し
て
座
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
ず
窓
を
開



８月の日限山荘はお休みします。なお９月４日より、通常どおり火曜日と金曜日に開催します。 

 
 

 

…「ＮＰＯ総ぐるみ福祉の会」のホームページ（http://sougurumi.jp/）をぜひご覧ください。… 
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山
元
町
被
災
高
齢
者
の 

 
 
 
 

 

下
着
支
援
報
告 

 
 

７月 14 日、下着支援の目録贈呈式 

け
た
い
と
思
い
、｢

誰
か
入
っ
て
き
た
ら
私
が
や
っ

つ
け
る
か
ら｣

と
恐
怖
心
を
除
く
よ
う
に
声
掛
け

し
て
、
開
け
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。 

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
難
し
く
、
冷
蔵
庫
に

は
か
き
氷
と
わ
ず
か
な
食
品
が
あ
る
だ
け
で
、
体

力
・
食
欲
の
減
退
が
著
し
い
状
態
で
す
。
会
話
が

困
難
で
、
い
つ
も
発
す
る｢

声
が
出
な
い
よ
ー｣

と

い
う
言
葉
に
は
い
ろ
い
ろ
な
意
味
が
あ
る
こ
と
が

判
り
、
観
察
と
訴
え
の
汲
み
取
り
を
心
掛
け
て
、

し
だ
い
に
心
が
通
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
精

神
障
害
の
方
は
自
信
が
な
い
た
め
に
、
命
令
さ
れ

た
り
、
説
得
さ
れ
た
り
、
否
定
さ
れ
る
こ
と
を
極

端
に
嫌
い
ま
す
。
ま
た
、
ど
ん
な
場
合
に
も
、
人

間
の
尊
厳
を
失
う
よ
う
な
言
葉
掛
け
だ
け
は
し
な

い
よ
う
に
心
掛
け
ま
し
た
。 

◇
事
例
２ 

86
歳
の
男
性 

86
歳
の
脳
梗
塞
で
失
語
症
の
寝
た
き
り
の
ご

主
人
を
、
80
歳
の
腰
痛
症
の
老
妻
が
、
多
少
認
知

症
が
始
ま
っ
た
72
歳
の
奥
さ
ん
の
妹
さ
ん
と
共

に
介
護
し
て
い
る
所
に
伺
い
ま
し
た
。
妹
さ
ん
が

お
む
つ
替
え
や
着
替
え
を
行
い
、
奥
様
は
３
食
の

食
事
作
り
と
分
業
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
家
の
周

り
が
階
段
ば
か
り
で
、
外
へ
連
れ
出
す
こ
と
が
で

き
ず
に
ス
ト
レ
ス
が
た
ま
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
、

胸
を
つ
か
ま
れ
た
り
し
ま
し
た
が
、
お
餅
つ
き
を

さ
せ
て
あ
げ
る
こ
と
に
し
て
、
ペ
ッ
タ
ン
ペ
ッ
タ

ン
と
数
回
胸
を
叩
い
て
、
終
り
と
し
ま
し
た
。 

あ
る
時
、
一
番
の
歌
詞
し
か
知
ら
な
い｢

か
ご
の

鳥｣

を
歌
っ
た
と
こ
ろ
、
失
語
症
な
の
に
、
４
番
ま

で
歌
わ
れ
た
の
に
は
驚
き
ま
し
た
。
ま
た
、
奥
様

が
側
に
い
な
い
こ
と
に
不
満
な
様
子
が
度
々
見
ら

れ
る
の
で
、
車
椅
子
で
台
所
に
お
連
れ
し
、｢

ご
飯

を
作
っ
て
い
る
の
よ
。
良
い
奥
さ
ん
よ
ね｣

と
話
し

か
け
、
奥
様
も
、
ご
主
人
が
台
所
へ
来
た
の
は
何

年
ぶ
り
か
し
ら
と
、
良
い
交
流
が
で
き
ま
し
た
。 

ま
た
、
タ
ー
ル
便
の
出
た
こ
と
が
あ
り
、
耳
の

不
自
由
な
奥
様
に
か
わ
っ
て
主
治
医
に
連
絡
し
て
、

ヘ
ル
パ
ー
が
入
っ
て
い
て
よ
か
っ
た
例
で
す
。 

◇
事
例
３ 

92
歳
の
女
性 

 

72
歳
頃
か
ら
認
知
症
が
始
ま
り
、
17
年
間
在

宅
で
過
ご
す
92
歳
の
女
性
。
ほ
と
ん
ど
会
話
は
な

く
、
食
事
・
排
泄
・
歩
行
は
全
介
助
状
態
で
す
。

同
居
の
長
男
夫
妻
、
72
歳
の
夫
は
腰
痛
持
ち
、
67

歳
の
妻
は
心
臓
疾
患
が
あ
り
な
が
ら
母
親
を
大
切

に
看
て
い
ま
す
。
１
年
余
り
の
関
わ
り
で
し
た
が
、

亡
く
な
る
１
週
間
前
ま
で
、
寝
た
き
り
に
さ
せ
な

い
介
護
で
し
た
。
訪
問
を
始
め
た
半
年
後
に
、
女

性
の
下
顎
前
歯
８
本
の
入
れ
歯
が
壊
れ
、
食
事
・

水
分
補
給
が
極
端
に
困
難
に
な
り
ま
し
た
。 

 

す
ぐ
訪
問
歯
科
診
療
を
申
込
み
ま
し
た
。
し
か

し
衰
弱
が
日
増
し
に
ひ
ど
く
な
る
状
態
で
し
た
が
、

３
週
間
目
に
新
し
い
入
れ
歯
が
で
き
て
摂
食
能
力

が
戻
り
、
体
力
回
復
に
向
か
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、

主
介
護
の
長
男
の
妻
が
脳
梗
塞
を
発
症
し
、
吐
き

気
や
手
足
の
痺
れ
を
訴
え
、｢

睡
眠
不
足
を
解
消
し

た
い｣

と
い
わ
れ
ま
す
。
そ
こ
で
、
起
床
時
か
ら
ホ

ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
に
介
護
を
委
ね
る
こ
と
に
な
り
、

午
後
も
安
静
時
間
を
保
っ
て
、
健
康
回
復
に
専
念

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
６
時
間
滞
在
型
の
ヘ
ル

パ
ー
支
援
に
よ
っ
て
で
き
た
こ
と
で
し
た
。 

 

そ
の
後
、
女
性
は
食
欲
低
下
、
歩
行
不
可
と
意

識
の
減
退
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
本
人
も
介

護
者
も
精
一
杯
、
限
界
の
と
こ
ろ
で
、
最
期
を
迎

え
ま
し
た
。 

 
 

宮
城
県
山
元
町
の
被
災
高
齢
者
は
、
当
初
八
〇

九
名
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
こ
れ
は
仮
設
住
宅
に

居
住
の
人
数
で
、
住
居
が
半
壊
・
全
壊
と
な
り
、

県
外
や
近
郊
に
移
り
住
ん
だ
方
、
半
壊
住
居
の
２

階
等
に
暮
ら
す
方
々
も
、
下
着
支
援
の
対
象
に
加

え
て
ほ
し
い
と
い
う
強
い
意
向
で
、
６
月
初
旬
に

届
い
た
最
終
支
援
人
数
は
一
、
一
九
九
名
で
し
た
。 

 

グ
ン
ゼ
㈱
の｢

快
適
工
房｣

の
製
品
で
、
男
性
に

は
Ｕ
首
半
袖
シ
ャ
ツ
と
ブ
リ
ー
フ
、
女
性
に
は
３

分
袖
ス
リ
ー
マ
ー
と
シ
ョ
ー
ツ
を
１
組
ず
つ
支
援

す
る
こ
と
に
し
て
、
地
元
の
森
屋
と
株
木
商
店
と

い
う
二
つ
の
衣
料
品
店
を
通
し
て
購
入
す
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。
グ
ン
ゼ
㈱
も
上
代
価
格
の
52
％
で

こ
の
２
店
に
卸
し
て
く
れ
ま
し
た
が
、
必
要
金
額

は
マ
ー
ジ
ン
を
加
え
て
一
〇
三
万
九
千
二
百
円
と

な
り
ま
し
た
。
Ｎ
Ｐ
Ｏ
総
ぐ
る
み
福
祉
の
会
に
寄
せ

て
く
だ
さ
っ
た
支
援
金
に
加
え
る
た
め
、
同
窓
会
や

所
属
団
体
他
に
お
願
い
に
回
り
、
目
標
金
額
を
集
め

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
７
月
４
日
か
ら

支
援
下
着
の
配
布
が
始
ま
り
ま
し
た
。
７
月
14
日
に

は
、
現
地
の
Ｎ

Ｐ
Ｏ
さ
さ
え
愛

山
元
の
中
村
理

事
長
に
支
援
目

録
の
贈
呈
式
が

行
わ
れ
、
藤
井

も
出
席
し
て
、

山
元
町
の
現
状

を
見
て
き
ま
し

た
。 


