
ま
ず
区
役
所
に
申
請
し
ま
す

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
た
め
の
第
１
歩

は
横
浜
市
が
「
本
当
に
そ
の
人
に
介
護
サ
ー

ビ
ス
が
必
要
か
ど
う
か
」
を
決
め
る
こ
と

で
す
。
こ
れ
を
「
要
介
護
・
要
支
援
認
定
」

と
い
い
申
請
が
必
要
で
す
。

具
体
的
に
は
「
介
護
保
険
認
定
申
請
書
」

と
い
う
所
定
の
用
紙
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
取
得
で
き
ま
す
）
に
必
要
事
項
を
記

入
し
「
介
護
保
険
被
保
険
者
証
」
を
持
っ

て
港
南
区
役
所
４
階
の
「
高
齢
・
渉
外
支

援
課
」
に
提
出
し
ま
す
。

区
役
所
の
ほ
か
日
限
山
ケ
ア
プ
ラ
ザ
で

も
受
け
付
け
て
も
ら
え
ま
す
の
で
、
歩
行

困
難
な
私
に
代
わ
っ
て
夫
に
ケ
ア
プ
ラ
ザ

に
行
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
申
請
は
家
族
で
も
代
行

可
能
で
す
が
、
身
元
確
認
の
た
め
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
持
参
を
求
め
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
申
請
の
際
に
か
な
り
詳
し
く
聞
か
れ
る
項

目
に
「
主
治
医
」
が
あ
り
ま
す
の
で
、
で
き
れ
ば
主

治
医
の
わ
か
る
医
療
機
関
の
診
察
券
な
ど
を
用
意
し

た
ほ
う
が
良
い
で
し
ょ
う
。

自
宅
に
「
訪
問
調
査
」
が
来
ま
す

申
請
が
受
け
付
け
ら
れ
る
と
、
区
役
所
か
ら
連
絡

が
あ
り
、
調
査
員
が
来
て
聞
き
取
り
調
査
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
こ
れ
を
「
認
定
調
査
」
と
い
い
ま
す
が
、

怪
我
や
治
療
の
経
緯
を
聞
か
れ
、
実
際
に
歩
け
る
か

ど
う
か
、
家
事
を
誰
が
や
っ
て
い
る
の
か
な
ど
を
詳

し
く
尋
ね
ら
れ
ま
し
た
。
調
査
項
目
は
全
国
共
通
の

74
項
目
の
基
本
調
査
と
現
況
調
査
だ
そ
う
で
す
が
、

こ
の
調
査
の
結
果
は
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
が
客
観
的
に
判

定
す
る
そ
う
で
す
。

認
定
の
カ
ギ
握
る
「
主
治
医
意
見
書
」

「
認
定
調
査
」
の
結
果
、
最
終
的
に
「
私
に
介
護

が
必
要
か
、
必
要
だ
と
す
れ
ば
ど
の
く
ら
い
の
介
護

が
必
要
か
」
な
ど
を
審
査
・
判
定
す
る
の
が
保
健
・

医
療
・
福
祉
の
専
門
家
で
構
成
さ
れ
る
介
護
認
定
審

査
会
で
す
。
こ
の
審
査
会
の
審
査
・
判
定
に
基
づ
き
、

区
が
要
介
護
度
の
認
定
を
行
い
ま
す
。

ま
た
審
査
会
で
は
主
治
医
に
意
見
書
を
提
出
し
て

も
ら
い
、
そ
れ
を
審
査
判
定
の
資
料
と
し
ま
す
。
幸

い
（
？
）
、
私
に
は
持
病
が
あ
り
、
主
治
医
か
ら
意

見
書
を
作
成
し
て
も
ら
え
ま
し
た
が
、
主
治
医
の
心

当
た
り
が
な
い
場
合
に
は
、
市
町
村
の
指
定
す
る
医

師
の
診
断
を
受
け
る
必
要
が
あ
る
そ
う
で
す
。

申
請
か
ら
約
１
か
月
、
具
体
的
な
介
護
サ
ー
ビ
ス

の
説
明
書
と
と
も
に
、
区
よ
り
「
要
支
援
２
」
の
認

定
通
知
が
来
ま
し
た
。
「
要
支
援
」
と
い
わ
れ
若
干

シ
ョ
ッ
ク
で
し
た
が
、
実
際
に
体
験
し
て
み
て
介
護

保
険
法
や
手
引
書
に
は
記
載
さ
れ
て
い
な
い
ノ
ウ
ハ

ウ
が
あ
る
こ
と
を
知
っ
た
の
は
収
穫
で
す
。
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「
総
ぐ
る
み
」
新
聞

住
所

横
浜
市
港
南
区
日
限
山
４
ー
39
ー
19

日
限
山
ハ
イ
ツ
２
０
１
号
室

電
話

０
４
５
ー
８
４
６
ー
８
８
５
０

Ｆ
Ａ
Ｘ

０
４
５
ー
３
７
０
ー
７
２
７
２

Ｎ
Ｐ
Ｏ
総
ぐ
る
み
福
祉
の
会

所
在
地
：
「
京
急
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
」
バ
ス
終
点

徒
歩
２
分

歩
行
中
骨
折
し
て
「
要
支
援
２
」
の
認
定
を
受
け
ま
し
た
（
宮
崎
浩
子
）

介護認定はこうして受ける（体験談）

「
健
康
保
険
」
と
は
異
な
り
「
介
護
保
険
」
は
保
険
証
を
持
っ
て
い
る
だ
け
で
は
、
介
護
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
で
は
「
実
際
に
は
ど
う
や
っ
た
ら
『
身
体
介
護
』
や

『
生
活
援
助
』
な
ど
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
？
」
。
私
事
で
恐
縮
で

す
が
、
不
注
意
に
も
散
歩
中
に
転
倒
し
て
右
足
の
一
部
を
骨
折
し
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る

こ
と
に
な
っ
た
私
の
体
験
を
お
話
し
し
ま
す
。



た
ま
り
場
「
こ
ぶ
し
」
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

防
止
の
た
め
、
本
年
３
月
か
ら
６
月
ま
で
完
全
休
業

し
、
７
月
か
ら
一
部
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
再
開
し
て
き
ま

し
た
。
し
か
し
な
が
ら
Ｇ
Ｏ
Ｔ
Ｏ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
な

ど
が
始
ま
り
、
事
態
も
や
や
落
ち
着
い
て
き
た
こ
と

か
ら
、
10
月
よ
り
感
染
防
止
対
策
を
十
分
に
実
施
し

た
上
で
の
再
開
を
検
討
し
て
い
ま
す
。
具
体
的
に
は

カ
フ
ェ
「
こ
ぶ
し
」
な
ど
は
食
事
を
出
さ
ず
茶
菓
の

サ
ー
ビ
ス

の
み
す
る

と
か
「
男

の
料
理
」
は
紙
皿
、
紙
コ
ッ
プ
、

割
り
箸
な
ど
を
使
用
し
、
共
有
物

品
は
使
わ
な
い
。
「
囲
碁
」
「
健
康
麻
雀
」
を
含
め
、

「
１
回
の
入
室
制
限
を
す
べ
て
８
人
に
す
る
」
を
お

願
い
す
る
こ
と
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

い
ず
れ
に
し
ま
し
て
も
決
定
次
第
、
個
別
に
ご
連

絡
い
た
し
ま
す
の
で
ご
期
待
く
だ
さ
い
。
な
お
毎
週

火
・
金
に
昼
食
を
提
供
す
る
「
日
限
山
荘
」
は
10
月

も
お
休
み
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

再開後のたまり場「こぶし」は３密を避けるために入室制限する場合もあります。ご了承ください

決
定
次
第
、
利
用
者
の
皆
様
に
ご
連
絡
を
い
た
し
ま
す
。
ご
期
待
く
だ
さ
い

来
る
10
月
17
日
～
19
日
の
三
日
間
、
西
洗
港
南
プ

ラ
ザ
自
治
会
館
で
開
催
さ
れ
る
「
い
ぶ
き
会
展
」

（
左
が
そ
の
ポ
ス
タ
ー
）
に
た
ま
り
場
「
こ
ぶ
し
」

の
手
芸
チ
ー
ム
が
作
品
を
展
示
・
販
売
し
ま
す
。

下
の
写
真
は
そ
の
一
部
。
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
バ
ッ
グ

に
布
草
履
で
す
が
、
い
ず
れ
も
着
物
な
ど
の
材
料
を

活
か
し
た
、
手
の
込
ん
だ
作
り
の
も
の
ば
か
り
。

売
上
金
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
総
ぐ
る
み
福
祉
の
会
に
寄
付
さ

れ
ま
す
の
で
皆
様
の
ご
協
力
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

上
の
数
字
を
ご
存
じ
で
す
か
？

も
し
、
あ
な
た
が
急

な
病
気
や
怪
我
で
困
っ
た
と
き
に
、
電
話
機
の
♯
を
押
し
、

次
い
で
７
１
１
９
番
を
プ
ッ
シ
ュ
し
ま
す
。
す
る
と
医
師
、

看
護
師
あ
る
い
は
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
受
け
た
相
談
員
等
が

電
話
口
で
、
あ
な
た
の
症
状
な
ど
を
聞
き
取
り
、
「
緊
急

性
の
あ
る
症
状
か
」
や
「
す
ぐ
に
病
院
を
受
診
す
る
必
要

性
が
あ
る
か
」
等
を
判
断
し
て
く
れ
ま
す
。

相
談
内
容
か
ら
緊
急
性
が
高
い
と
判
断
さ
れ
た
場
合
は
、

救
急
車
の
手
配
を
し
て
く
れ
、
緊
急
性
が
高
く
な
い
と
判

断
さ
れ
た
場
合
に
は
、
現
在
、
受
診
可
能
な
医
療
機
関
が

ど
こ
に
あ
る
か
、
ま
た
受
診
の
タ
イ
ミ
ン
グ
は
直
ぐ
が
良

い
の
か
、
そ
れ
と
も
自
宅
で
静
養
し
て
も
良
い
の
か
な
ど

適
切
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
く
れ
ま
す
。
２
４
時
間
対
応

で
す
か
ら
、
夜
中
で
も
ま
た
休
日
で
も
オ
ー
ケ
ー
。
♯
の

な
い
電
話
の
場
合
は
０
４
５
（
２
２
２
）
７
１
１
９
で
す
。

☎ ♯７１１９

「
手
芸
」
作
品
を
「
い
ぶ
き
会
展
」
で
展
示
販
売
し
ま
す

知
っ
て
お
く
と
“
助
か
る
”
電
話
番
号


