
暮
れ
も
中
盤
の
12
月
13
日
、
「
こ
ぶ
し
」

の
特
別
企
画
と
し
て
「
そ
ば
打
ち
会
」
を

開
催
し
ま
し
た
。

そ
ば
打
ち
は
、
10
年
ほ
ど
前
、
新
そ
ば

の
季
節
に
会
員
の
藤
井
義
雄
さ
ん
の
提
案

で
日
限
山
荘
で
始
め
た
も
の
で
す

が
、
今
年
は
Ｃ
ａ
ｆ
ｅ
こ
ぶ
し
の

行
事
と
し
て
福
岡
さ
ん
が
企
画
。

当
日
の
参
加
者
は
そ
ば
打
ち
初

体
験
の
人
も
含
め
て
男
性
15
人
、

女
性
16
人
の
総
数
31
人
。
太
田
さ

ん
と
小
田
部
さ
ん
指
導
の
下
に
、

生
地
を
こ
ね
、
伸
ば
し
、
切
る
を

体
験
し
、
福
岡
さ
ん
が
ゆ
で
た
手
打
ち
そ
ば
に
、
宮

井
さ
ん
と
辻
さ
ん
の
か
き
揚
げ
天
ぷ
ら
を
添
え
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
盛
り
付
け
は
武
川
さ
ん
。

参
加
者
の
１
人
Ａ
さ
ん
は
「
打
ち
た
て
の
お
そ
ば

は
と
て
も
美
味
し
く
、
お
店
で
も
な
か
な
か
味
わ
え

ま
せ
ん
。
今
日
は
ほ
と

ん
ど
食
べ
る
側
で
し
た

が
、
そ
ば
打
ち
の
イ
ロ

ハ
が
よ
く
わ
か
り
ま
し

た
。
次
回
は
打
つ
こ
と

に
も
ぜ
ひ
挑
戦
し
て
み

た
い
」
と
話
し
て
い
ま

し
た
。

「特定非営利活動法人 総ぐるみ福祉の会」発行 2017/12/25 第123号

ＮＰＯ総ぐるみ福祉の会のホームページ http://sougurumi.jp をぜひご覧ください。当会の事業内容や諸

活動の実施例のほか「総ぐるみ」新聞のほぼすべてのバックナンバーをお読みになれます。

「
総
ぐ
る
み
」
新
聞
住
所

横
浜
市
港
南
区
日
限
山
4
―
39
―
19

日
限
山
ハ
イ
ツ
１
０
１
号
室

電
話

０
４
５
―
８
４
６
―
８
８
５
０

Ｆ
Ａ
Ｘ

０
４
５
―
３
７
０
―
７
２
７
２

年忘れ「そば打ち会」盛況

Ｎ
Ｐ
Ｏ
総
ぐ
る
み
福
祉
の
会

オ
ー
プ
ン
か
ら
２
ヶ
月

軌
道
に
乗
っ
て
き
た
「
こ
ぶ
し
」
の
活
動

所
在
地
：
「
京
急
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
」
バ
ス
停

徒
歩
２
分

「
こ
ぶ
し
」
の
恒
例
行
事
と
し
て
、
月
例
「
こ

ぶ
し
歌
会
」
（
短
歌
の
会
）
を
来
年
か
ら
始
め
ま

す
。
こ
れ
は
、
短
歌
を
通
じ
て
交
流
の
輪
を
広
げ
、

皆
さ
ん
方
か
ら
い
た
だ
く
刺
激
で
前
向
き
な
日
々

を
送
る
の
が
目
的
で
す
。

第
１
回
歌
会
は
新
年
の
１
月
31
日
（
水
）
の
午

後
1
時
か
ら
４
時
ま
で
、
日
限
山
ハ
イ
ツ
１
０
１

号
室
で
開
催
し
ま
す
。

ご
参
加
の
方
法

参
加
ご
希
望
の
方
は
、
１
月
24
日
（
水
）
ま
で

に
、
ご
自
分
の
作
品
・
短
歌
３
首
を
封
筒
に
入
れ

て
氏
名
・
連
絡
先
（
電
話
番
号
）
を
ご
明
記
の
上
、

日
限
山
ハ
イ
ツ
１
０
１
号
室
の
入
り
口
ポ
ス
ト
に

ご
投
函
（
郵
送
可
）
く
だ
さ
い
。
も
ち
ろ
ん
作
品

を
披
露
し
な
い
で
当
日
の
ご
参

加
だ
け
で
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。

詳

し
く
は
事
務
所
・
布
施
（
ふ
せ
）

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

月
例
「
こ
ぶ
し
歌
会
」
の
お
誘
い



通
所
型
支
援
を
目
的
と
す
る
横
浜
市
の
補
助
事
業

の
一
環
と
し
て
、
総
ぐ
る
み
福
祉
の
会
で
は
「
こ
ぶ

し
」
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
日
曜
日
を
除
き
毎
日
開
催
し
て

い
ま
す
が
、
そ
の
10
～
11
月
の
実
績
が
ま
と
ま
り
ま

し
た
（
左
表
）
。

現
在
ま
で
実
施
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
「
囲
碁
」

「
手
芸
」
「
パ
ソ
コ
ン
勉
強
会
」
「
男
の
料
理
」

「
麻
雀
」
「
Ｃ
ａ
ｆ
ｅ
こ
ぶ
し
」
の
６
種
で
、
そ
の

参
加
者
数
は
延
べ
３
８
８
人
（
う
ち
要
支
援
者
65
人
）

に
達
し
て
い
ま
す
。

な
お
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
総
ぐ
る
み
福
祉
の
会
で
は
、
こ
の

活
動
を
さ
ら
に
充
実
さ
せ
る
た
め
に
、
現
在
、
地
域

の
自
治
会
や
「
い
ぶ
き
会
」
と
の
協
力
を
検
討
中
。

各
種
提
携
サ
ー
ビ
ス
を
ご
提
案
し
て
い
ま
す
。

11
月
26
日
、
野
庭
中
央
公
園
で
開
催
さ
れ
た
バ
ザ
ー

ル
に
「
手
芸
」
メ
ン
バ
ー
で
あ
る
沖
、
佐
藤
、
辻
、

寺
島
、
森
本
、

宮
井
さ
ん
ら
が

出
店
。
日
頃
か

ら
「
こ
ぶ
し
」

で
作
っ
た
布
草

履
、
帽
子
な
ど

の
手
芸
品
や
会

員
の
皆
様
か
ら

い
た
だ
い
た
リ

サ
イ
ク
ル
品
な

ど
を
販
売
。
売

上
げ
は
当
会
に

寄
付
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

①
独
り
暮
ら
し
で
夕
食
を
作
る
の
が
困
難
な
方
、

集
ま
っ
て
一
緒
に
夕
食
を
と
も
に
し
ま
せ
ん
か
？

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

②
麻
雀
は
利
用
者
が

増
え
た
の
で
２
卓
を
ご

用
意
し
ま
し
た
。

③
オ
ー
プ
ン
カ
フ
ェ

が
で
き
る
よ
う
庭
の
整

備
を
検
討
中
で
す
。

④
「
男
の
料
理
」
に

参
加
し
た
い
け
ど
、
ど

ん
な
料
理
が
で
る
の
？
と
い
う
ご
質
問
が
寄
せ
ら
れ

ま
し
た
。
最
近
の
メ
イ
ン
・
メ
ニ
ュ
ー
は
鰤
の
照
り

焼
き
、
ト
ン
カ
ツ
、
ク
リ
ー
ム
シ
チ
ュ
ー
（
料
理
教

室
）

、
ロ
ー
ス
ト
ビ
ー
フ
（
写
真
）
な
ど
で
す
。

日限山荘と「こぶし」は１２月２４日（日）～１月７日（日）までお休みします

ＮＰＯ総ぐるみ福祉の会の訪問介護事業は12月29日～1月3日までお休みです

「
こ
ぶ
し
」
の
各
種
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い

種 目 開催回数 延べ参加者数 うち要支援者数

囲 碁 ４回 １７人 １人

手 芸 １５回 ７３人 ２８人

パソコン勉強会 ８回 ４５人 ３人

男の料理 ６回 １４１人 １２人

麻 雀 ６回 ３８人 ８人

Ｃａｆｅこぶし ４回 ７４人 １３人

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
ご
相
談
な
ら
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
総
ぐ
る
み
福
祉
の
会
へ
（
電
話
８
４
６
―
８
８
５
０
）

「こぶし」プログラムの実績（11月～12月）

次
号
の
お
知
ら
せ

総
ぐ
る
み
福
祉
の
会
の
主
要
業
務
は
介
護
保
険
事
業
で

す
。
具
体
的
に
は
高
齢
者
の
訪
問
介
護
、
移
送
事
業
、
横
浜
市

訪
問
型
支
援
、
障
害
者
の
居
宅
介
護
、重
度
訪
問
介
護
、
通
学

通
所
支
援
、同
行
援
護
、介
護
予
防
な
ど
。

次
号
は
当
会
の
介
護
保
険
事
業
を
特
集
し
ま
す
。

野
庭
中
央
公
園
バ
ザ
ー
ル
に
出
店

「
こ
ぶ
し
」
か
ら
の
お
知
ら
せ


